Preparazione 
EUCARESTIA


Il gruppo, precedentemente estratto a sorte (composto da 4-5 persone ed equamente composto da coppia, single donne, single uomini, ragazzi, ecc), si incontra a casa di uno degli estratti.

Questi ha con se il Calendario Liturgico e ha già pronte le letture da preparare.

Appena arrivati tutti i componenti del gruppo il coordinatore fa una preghiera per invocare, senza cantare, lo Spirito di Dio affinchè venga a presiedere il lavoro, poi comunica a tutti i riferimenti da leggere (1° lettura, salmo, 2° lettura e Vangelo).

A giro si leggono le letture.

È importante che la Parola di Dio sia ‘proclamata’ , e non letta come un romanzo.

Dopodiché si fa il giro delle risonanze: ciascuno dice concretamente come e perché queste letture  lo hanno colpito.

Finito il giro si scelgono i canti e si affidano gli incarichi in base alle risonanze:

· Una persona per l’ammonizione ambientale

· Una persona per l’ammonizione alla prima lettura

· Un lettore per la prima lettura

· Una persona per l’ammonizione alla seconda lettura

· Un lettore per la seconda lettura

· Una persona per l’ammonizione al Vangelo

· Un ostiario, cioè l’addetto all’organizzazione logistica della sala con annessi acquisto e sistemazione dei fiori, preparazione del pane.

Assegnati gli incarichi ci si ferma a pregare con delle preghiere spontanee concluse dal Padre Nostro.

Ci si scambia la pace e il padrone di casa invocherà la Benedizione di Dio sulla piccola assemblea con, più o meno, queste parole “Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla vita eterna”. Tutti rispondono “Amen”.

A questo punto si mangerà insieme quello che il padrone di casa ha preparato.

È importante ricordare che:

· Chi farà le preghiere durante la Celebrazione Eucaristica dovrà prepararne 4: una per la Chiesa e tutti i suoi ministri e membri, una per il mondo e tutti i suoi governanti, una per i poveri e i sofferenti, una per la Comunità (la nostra, le altre, quella parrocchiale, ecc.)

· L’ammonizione ambientale serve ad introdurre la Parola senza svelare nulla, ad invitare all’ascolto, a creare l’atmosfera giusta perché la Parola di Dio scenda nel profondo. È l’invito a fidarsi di Dio che viene lasciando fuori tutto quello che può distrarci o allontanarci da un ascolto attivo. 

· L’ammonizione alla lettura non è il riassunto della lettura né il resoconto della propria risonanza, ma, di nuovo, un invito all’ascolto. È uno squillo di tromba che scuote ed incuriosisce.

· Con un pane fanno la comunione circa 35-40 persone, così come una bottiglia di vino basta per circa 35 persone.

· I fiori vengono offerti dal gruppo che prepara.
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